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IT specialisto akimis:
VITAMINUY TERMINALAS — kas tai? Mistika ar tikrové?

Pradésiu nuo gerai pazjstamos temos ,Maisto
papildai“. Maisto papildai skamba taip, lyg Tau
reikety, pasipildyti to, ko matyt, truksta maiste.
Siuolaikinio pasaulio maistas, oras,
gyvenimo salygos ir tempas, toli grazu neprilygsta
masy senoliy laikams. Jei Zmonés bty lyg virusai,
bakterijos ar mikroorganizmai, kurie gali prisitaikyti
prie blogy ar gery gyvenimo bei aplinkos salygy,
tai nebuty ir kalbos apie maisto papildus.
Kiekvienas Zmogus valgo maista. Kai kurie
smélj, kai kurie Big Mac'us, bet tai kol kas
nesvarbu. Esmé yra valgyti, nes Zzmogui reikalinga
energija, taip vadinamos Kkalorijos. O iS kur jos
gimsta - Cia kitas klausimas. Siais laikais Zmogus
turi bati tikras mitybos specialistas, kad Zinoty, ar
Siandien jis tinkamai valgé, ar jam netriiksta kokiy
nors medzZiagy organizme, kad jis gerai
funkcionuoty. Pritarkite, kad dauguma organizmo
negalavimy, kyla del netinkamos mitybos.

Maistas ir kas jame slypi:
ROBOTO FORMULE

Maistas yra energijos, vitaminy, mineralu, aminy,
Iastelienos ir kity maistiniy medziagy Saltinis. Kaip
tik ,i tem@* prisiminiau fantastinj romang, kai
Zmonija iSrado maistg pakeiCianCias tabletes,
kurios pilnai atstojo maistg. Imeti sau tablete ir
jautiesi keptos viStos skaniai pavalges, jmeti kitg -
ir tarsi deserto paragaves. Ir visa tai baigési
sukilimu. ZMONES NOREJO KRAMTYTI. Bet tai tik
fantastika.  Nors artéjant prie roboto temos,

Zmogus, kuris nenoréty valgyti maisto, galbtt
galéty pilnai pasitenkinti sauja tableciy?

Juk daugumos svarbiausiy elementy poreikiai
organizmui yra nustatyti ir iStirti mokslininky. Tai
gal galima buty sukurti ,auksine piliule® IT
specalistui, gydytojui, vairuotojui, seimo nariui J?
Skeptikai paprieStarauty: rekomenduojamos paros
normos nustatytos tik reikalingiausiems
elementams, o be jy dar yra visa kita periodiné
cheminiy elementy lentelé, begalé neaiskiy
organiniy cheminiy skilimy ir aplamai neatrasty,
neistirty medziagy, kurios jtakoja misy organizmo
funkcijas. Tad iSvadg apie robotg atidedu ateiCiai,
vien todél, kad ko gero, nepakanka moksliniy, Ziniy
apie visus Zmogaus organizmo poreikius.

Tad Sioje vietoje ir griztu prie Zemisky, realiy

dalyky - VITAMINY TERMINALO. VITAMINUY
TERMINALAS — moksliniu pagrindu  sukurta
informaciné duomeny bazé bei speciali testavimo
programa, Kkuri padeda parinkti maisto papildus
atsizvelgiant | kiekvieno Zmogaus individualius
mitybos jproCius, amziy, lytj, svorj, Ugj, darbo
pobldj, sveikatos nusiskundimus, organizmo
savijautg.
Likimas susiklosté taip, kad dabar a$S dalyvauju
kuriant Sig informacine duomeny baze. Taip as, IT
specialistas, tapau beveik mitybos specialistu J ir
LVITAMINY PASAULIO" dalimi! Kas Zino, gal tikrai |
naudq? Pabandyti verta.

Autorius: T.P. amZinai uzsiciklines C,HsOH vitaminy ir mineraly grandinéje J

UAB

Seimyniskiy g. 12 LT-09312 Vilnius

,Vi_ta_m_inq

LIETUVA

institutas

Tel.: 8~5 236 61 37 Faks.: 8~5 236 61 37

Mes gerbiame JUsy privatuma. Jeigu nenorite gauti misy naujieny elektroniniu pastu, tiesiog peradresuokite $j laiSka mums atgal,

laukelyje SUBJECT jraSydami: "Nesiysti”


http://www.vitamin.lt
mailto:info@vitamin.lt
http://www.vitamin.lt

